
پرورش  و آموزش کودکیاری هنرآموز استخدامی سوالات    

   ؟دبستانی چه اهمیتی داردازی محوری در آموزش و پرورش دوره پیشب 

ای برای سرگرمی استالف( صرفاً وسیله   

ترین ابزار یادگیری، رشد شناختی، اجتماعی و هیجانی کودک استب( اصلی   

شود ج( باعث اتلاف وقت می  

 د( فقط برای تخلیه انرژی کودک است

 پاسخ صحیح: ب 

دبستانی، انجام چه فعالیتی مناسب است؟های ظریف انگشتان و هماهنگی چشم و دست در کودکان پیشبرای تقویت ماهیچه  

 الف( دویدن در حیاط

های مناسبب( خمیربازی، نقاشی با انگشت و استفاده از قیچی  

 ج( تماشای تلویزیون 

 د( حفظ کردن شعر

 پاسخ صحیح: ب 

ای که ممکن است بیانگر مشکل بینایی در کودک باشد چیست؟نشانه  

 الف( پرخاشگری مداوم 

هاب( نزدیک نشستن بیش از حد به تلویزیون یا کتاب، مالش چشم  

 ج( علاقه زیاد به بازی 

 د( صحبت کردن زیاد 

 پاسخ صحیح: ب 

 در صورت بریدگی کوچک و سطحی در دست کودک، اولین اقدام چیست؟ 

 الف( نادیده گرفتن آن 

 ب( شستشوی محل بریدگی با آب و صابون، ضدعفونی و پانسمان تمیز 

 ج( استفاده از یخ

 د( مالش محل بریدگی

 پاسخ صحیح: ب 

ترین اقدام بهداشتی چیست؟ های واگیردار در محیط مراقبتی کودکان، مهمبرای پیشگیری از انتقال بیماری  

ها با آب و صابونالف( شستشوی منظم دست  



 ب( بازی در فضای بسته 

 ج( استفاده مشترک از وسایل شخصی 

 د( عدم نظافت محیط

 پاسخ صحیح: الف 

های سالم در کودکان ضروری است؟ ها و دندان چه نوع غذایی برای رشد استخوان  

 الف( شیر و لبنیات 

های گازدار ب( نوشابه  

 ج( چیپس و پفک 

 د( شیرینی و شکلات 

 پاسخ صحیح: الف 

تر است؟در مواجهه با گریه مداوم کودک که علت آن مشخص نیست، چه واکنشی مناسب  

توجهی به گریهالف( بی  

 ب( بررسی وضعیت کودک )گرسنگی، تشنگی، خیس بودن پوشک، درد( و تلاش برای آرام کردن او 

 ج( ترساندن کودک 

 د( سرزنش کردن کودک

 پاسخ صحیح: ب 

ترین نکته در تهیه محیط بازی برای کودکان چیست؟مهم  

 الف( گران بودن وسایل بازی

 ب( ایمن بودن محیط و وسایل بازی و متناسب بودن آنها با سن و مرحله رشد کودک 

 ج( پیچیده بودن وسایل بازی

 د( عدم نظارت بر بازی کودکان

 پاسخ صحیح: ب 

 قصه گویی برای کودکان چه فوایدی دارد؟ 

 الف( افزایش ترس در کودک

 ب( تقویت دایره لغات، پرورش تخیل، آشنایی با مفاهیم اخلاقی و فرهنگی

 ج( کاهش تمرکز 

 د( افزایش پرخاشگری



 پاسخ صحیح: ب 

های گروهی، چه روشی مؤثر است؟ برای تشویق کودکان به همکاری و مشارکت در فعالیت  

 الف( اجبار به همکاری 

های گروهی که نیاز به تعامل و همکاری دارندها و فعالیتب( سازماندهی بازی  

 ج( تنبیه کودکان غیرهمکار 

 د( نادیده گرفتن تعاملات گروهی

 پاسخ صحیح: ب 

کند؟مشاهده دقیق رفتار روزمره کودکان در محیط مراقبتی چه کمکی می  

 الف( صرفاً برای پیدا کردن اشتباهات آنها 

ها و شناسایی مشکلات احتمالی در رشد یا رفتارب( درک نیازها، علایق، توانایی  

 ج( مقایسه کودکان با یکدیگر

 د( وقت گذرانی

 پاسخ صحیح: ب 

ای با مربی اهمیت دارد؟ برای ایجاد حس امنیت و آرامش در کودک، برقراری چه نوع رابطه  

ای خشک و رسمیالف( رابطه   

گرانه و قابل اعتماد ای گرم، حمایتب( رابطه  

تفاوت ای بیج( رابطه  

ای صرفاً آموزشی د( رابطه   

 پاسخ صحیح: ب 

کنند؟ هایی را کسب میکودکان در مرحله رشد حرکتی درشت چه مهارت  

 الف( گرفتن مداد در دست 

 ب( راه رفتن، دویدن، پریدن و بالا رفتن

های کوچک ج( چیدن بلوک  

 د( نوشتن نام خود

 پاسخ صحیح: ب 

 استفاده از مواد غذایی تازه و متنوع در برنامه غذایی کودک چه نقشی دارد؟ 

اهمیت استالف( بی  



ها و مواد معدنی لازم برای رشد سالم بدن ب( تأمین ویتامین  

شودج( باعث بدغذایی کودک می  

 د( صرفاً برای زیبایی است

 پاسخ صحیح: ب 

حالی(، اولین اقدام چیست؟در صورت مشاهده علائم بیماری در کودک )مانند تب، سرفه شدید، بی  

های عادی الف( ادامه فعالیت  

رسانی فوری به والدین یا مسئول مربوطه و جدا کردن کودک از بقیه در صورت لزومب( اطلاع  

 ج( نادیده گرفتن علائم

 د( دادن دارو بدون مشورت

 پاسخ صحیح: ب 

هایی مؤثر است؟ برای تقویت زبان آموزی در کودکان، انجام چه فعالیت  

 الف( صحبت نکردن با آنها

 ب( قصه گویی، خواندن کتاب، گفتگو با کودک و تشویق به صحبت کردن

 ج( گوش دادن صرف به رادیو 

نمایش د( تماشای بیش از حد صفحه   

 پاسخ صحیح: ب 

دبستانی چیست؟ های مناسب برای کودکان پیشترین ویژگی اسباب بازیمهم  

 الف( گران و پیچیده بودن

 ب( ایمن بودن، متناسب با سن و مرحله رشد، و تشویق کننده به خلاقیت و فعالیت

 ج( ساخته شده از مواد شیمیایی 

 د( دارای قطعات بسیار کوچک 

 پاسخ صحیح: ب 

 در مواجهه با رفتار پرخاشگرانه کودک نسبت به همسالانش، چه واکنشی مناسب است؟ 

 الف( تنبیه شدید کودک 

های حل مسئله و جایگزینی رفتار پرخاشگرانه با رفتارهای مناسب ب( مداخله فوری، آموزش مهارت  

 ج( تشویق به پرخاشگری 

 د( نادیده گرفتن رفتار



 پاسخ صحیح: ب 

ها و اشکال به کودکان، استفاده از چه روشی مؤثرتر است؟برای آموزش مفاهیم اولیه مانند رنگ  

 الف( سخنرانی مستقیم 

های عملی جذاب ها، شعرها، و فعالیتب( استفاده از بازی  

 ج( نوشتن روی تخته

وارد( تکرار طوطی  

 پاسخ صحیح: ب 

ای در محیط مراقبتی، تکمیل فرم گزارش حادثه چه اهمیتی دارد؟ آخرین سوال: در صورت وقوع حادثه   

اهمیت استالف( بی  

 ب( برای ثبت جزئیات حادثه، بررسی علل و پیشگیری از وقوع مجدد ضروری است 

 ج( صرفاً یک کار اداری زائد است

شودد( باعث ایجاد مشکل برای مربی می  

 پاسخ صحیح: ب 

 


